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SV Friesland organiseert zaterdag 13 februari 2010 de

Kleine Wielenloop in Leeuwarden. De langste afstanden L
gaan door recreatie en natuurgebied de Groene Ster. .
Starttijd: Alle afstanden 11:00 uur '50!
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Verzorging: Er is enkele keren verzorging onderweg; s
lauw water en thee en aan de finish ook sinaasappel, ﬂrgm%
bouillon en sportdrank

Inschrijving: Inschrijven vanaf }.O:'OO uur in de sportkantine van Voetbalvereniging
Rood/geel, Kalverdijkje 83, 8924 ]J in Leeuwarden. Op het
sportcomplex Kalverdijkje is voldoende paﬁeergelegenheid.
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Kosten

Met herinneringsmedaille € 5,00.
Zonder herinnering € 3,00. De jeugd tot
13 jaar betaalt € 2,50 met medaille.

SV Frieslandleden € 1,00 korting.

Loopkalender 2010
e 30 jan - Pinguinloop Drachten
e 14 feb - Crossloop Appelscha
e 20 feb - Acht van Langezwaag
e 27 feb - Eenhoornloop Menaldum

Ledenwerfactie

Word nu lid van de grootste en

| goedkoopste loopvereniging in Noord
Nederland. In het jubileumjaar 2010
bent u lid van SV Friesland en de
Atletiekunie voor slechts € 30,00.

Meer info: www.svfriesland.nl

Duco Zijlstra 058-2660068 Word lid van de vereniging
waar pit in zit; SV Friesland!




